
＊1/2、2/2をA4サイズで片面印刷し、2枚とも提出してください。

＊ホチキス止め、クリップ止めはしないでください。

自己推薦書（1/2）
※

志望理由・動機、将来の志望、武道・スポーツ活動、文化活動、生徒会活動及びボランティア活動等を題材に、自己主張を
本人が日本語で手書きしてください。（800字以内）

横書き 10 20

100字

200字

300字

400字

外国人留学生選抜
帰国者選抜
社会人選抜　用

志望学部・学科 体育学部　　　　　　　　　　　　学科

氏　　　　名



自己推薦書（2/2）
※

続き 10 20

500字

600字

700字

800字

氏　　　　名


